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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2024

Red Internacional de Educacién Emocional y Bienestar (RIEEB)

1. Impulso institucional y presencia publica

Durante 2024 la RIEEB ha reforzado su interlocucién con administraciones publicas,
fundaciones y organizaciones del tercer sector. Se ha abierto una linea estratégica en
Bienestar Digital, con reuniones institucionales con el Departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya y el desarrollo de propuestas educativas orientadas a la
prevencién del malestar digital en infancia y adolescencia. La RIEEB se consolida como
entidad consultora y generadora de propuestas técnicas en educacién emocional
aplicada.

2. Desarrollo de conocimiento y formacion especializada

La Red ha mantenido una oferta formativa orientada a profesionales de la educacioén, la
intervencion social, el liderazgo organizacional y el ambito comunitario. Se han
desarrollado programas en practicas restaurativas, comunicacion no violenta, regulacién
emocional, liderazgo y coaching emocional y mindfulness aplicado. El afio ha permitido
reflexionar sobre nuevos modelos formativos que amplien impacto y sostenibilidad.

3. Espacios de dialogo y comunidad internacional

Los Dialogos RIEEB han continuado como espacio de encuentro entre referentes
internacionales del &mbito socioemocional, generando conversacion y difusion de
conocimiento cientifico y aplicado. La comunidad digital ha ampliado su presencia
internacional, especialmente en América Latina, reforzando la identidad de red global.

4. Proyectos estratégicos y cooperacion internacional

La RIEEB ha continuado su participacién en proyectos europeos vinculados al desarrollo
de competencias socioemocionales en el &mbito educativo. Se ha trabajado en
propuestas para convocatorias publicas, en el desarrollo de materiales pedagdégicos
vinculados al bienestar digital y en programas de educacién emocional aplicada al deporte
inclusivo. El modelo EMOCIUTATS sigue consolidandose como referencia para



administraciones locales.

5. Transformacion digital y fortalecimiento estructural

Durante 2024 se ha llevado a cabo un proceso de mejora y actualizacion de la
infraestructura digital de la RIEEB, reorganizando la web institucional, optimizando
herramientas de comunicacion y fortaleciendo la gestion interna. Este proceso sienta las
bases para una estructura mas profesionalizada y escalable.

6. Red internacional y alianzas

Se han fortalecido vinculos con fundaciones educativas, entidades de salud mental,
universidades internacionales y organizaciones del ambito deportivo y comunitario. La
proyeccion internacional de la RIEEB continda creciendo, consolidando su presencia en
Espafia y América Latina.

Conclusion

2024 ha sido un afio de consolidacion externa y fortalecimiento institucional. La RIEEB ha
reforzado su papel como red internacional de referencia en educacién emocional,
ampliando su influencia publica y preparando el terreno para una nueva etapa de
crecimiento estratégico.

Documento aprobado en Asamblea General 2024.



